
９月２１日（火） 

きょうは、十五夜
じゅうごや

です。 

十五夜
じゅうごや

とは、本来
ほんらい

は、満月
まんげつ

そのものを表
あらわ

す言葉なので、年に１２

回または１３回巡
めぐ

ってきます。とくに旧暦
きゅうれき

・昔のカレンダーの８月

１５日にあたる月は、１年の中で一番空が澄
す

みわたり月が明るく美

しいとされていたため、１５００年以上も昔の平安
へいあん

時代
じ だ い

から、月を見

るための宴会
えんかい

が行われ、江戸時代には、たくさん獲
と

れた野菜の収穫
しゅうかく

を祝
いわ

う収穫
しゅうかく

祭
さい

として広く親
した

しまれるようになり、十五夜
じゅうごや

といえば

旧暦
きゅうれき

・昔のカレンダーの８月１５日を言うようになりました。 

きょうの給食では、お月見ゼリーが登場しますので給食で食べて

お月見
つ き み

気分を楽しんで、きょうの夜は、きれいな月を眺
なが

めてみましょ

う。きょうの夜は曇
くも

りの予報
よ ほ う

なので、お月見
つ き み

はちょっと難しいかもし

れませんが、少しでも雲が切れることを祈
いの

ってお月見
つ き み

チャレンジし

てみましょう。 


