
７月７日（金） 

きょうの７月７日は七夕
たなばた

です。七夕
たなばた

は中国
ちゅうごく

の古
ふる

い伝説
でんせつ

からと言わ

れています。機
はた

を織
お

るのが上手
じょうず

な織姫
おりひめ

と牛
うし

飼
か

いの彦星
ひこぼし

が結婚
けっこん

しまし

たが、仲
なか

が良
よ

すぎて仕事
し ご と

を怠
なまけ

けるようになり、神様
かみさま

は二人
ふ た り

を引き離
はな

しました。その後二人
ふ た り

が反省
はんせい

したので、神様
かみさま

は一
いち

年
ねん

に１度
ど

、織姫
おりひめ

と

彦星
ひこぼし

が夜
よる

の空
そら

、天
あま

の川
がわ

をはさんで会
あ

うことを許
ゆる

したそうです。その日
ひ

が７月
がつ

７日
な の か

です。給 食
きゅうしょく

では、米
こめ

粉
こ

めんを天
あま

の川
がわ

や織姫
おりひめ

がつむぐ糸
いと

に

見立
み た

てた『米
こめ

粉
こ

めん入
い

り野菜
や さ い

スープ』、夜空
よ ぞ ら

の星
ほし

に見立
み た

てた『星型
ほしがた

の

ハンバーグステーキ』が登場
とうじょう

します。  

 


