
３月２日（木） 

きょうは、明日のひな祭りに合わせた、ひな祭り献立
こんだて

です。 

 きょうの給食では、ひな祭りにちなんだ“ちらしずし”と “三色

ゼリー”が登場
とうじょう

します。“三色ゼリー”は、ひな祭りに合わせたデザ

ートで、桃色
ももいろ

・白・緑の３色に分かれています。それぞれ、桃色
ももいろ

は命
いのち

、

白
しろ

は雪
ゆき

の大地
だ い ち

、緑は木々
き ぎ

が芽
め

を出
だ

すところを表
あらわ

しています。この３

つの色
いろ

のものを食
た

べることで、自然
し ぜ ん

のエネルギーをもらって元気
げ ん き

で

丈夫
じょうぶ

に育
そだ

つようにという願
ねが

いが込
こ

められています。また、桃色
ももいろ

は桃
もも

の

花・白は雪・緑は若草
わかくさ

で、春の初め頃の景色
け し き

をあらわしているともい

われています。季節感いっぱいのきょうのメニューを、目でも楽しん

で残さずに食べてください。 


