
１０月６日（月） 

きょうは“お月見”と“だご汁”についてのお話です。 

 昔のカレンダーの８月１５日・現在の９月初め頃から１０月初め

頃までは、お月見のシーズンです。今年は、きょうがお月見の日です。

この季節の満月
まんげつ

は１年中で最も美しい月として、「十五夜
じゅうごや

」「中 秋
ちゅうしゅう

の

名月
めいげつ

」と呼ばれています。また、収穫
しゅうかく

したばかりの里いもをお供
そな

え

することから、別名「芋
いも

名月
めいげつ

」とも呼ばれています。この芋
いも

名月
めいげつ

にち

なんで、里いもとおもちを使った川口市の伝統的
でんとうてき

な料理に、“だご汁”

があります。“だご汁”は、植物の里で知られる安行
あんぎょう

地区の郷土
きょうど

料理

です。団子
だ ん ご

のほかに、野菜もたっぷり使われていて栄養
えいよう

たっぷりです

ので、残さずにしっかり食べましょう。 


