
 

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび 

８日
よ う か

（金
きん

）の『かわぐちポテトコロッケ』は、川口市
かわぐちし

の神
かみ

根
ね

地区
ち く

・戸塚
と つ か

地区
ち く

・新郷
しんごう

地区
ち く

でとれた 

「とうや」という品種
ひんしゅ

のじゃがいもを使
つか

って作
つく

りました。甘
あま

くて、なめらかな舌
した

ざわりの「とうや」 

は、コロッケを作
つく

るにはぴったりです。また、『かわぐちいちごゼリー』には、川口市
かわぐちし

の新郷
しんごう

地区
ち く

・ 

神
かみ

根
ね

地区
ち く

でとれた「紅
べに

ほっぺ」という品種
ひんしゅ

のいちごが、１００％
ひゃくぱーせんと

使
つか

われています。 

１日 

 

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

ぶんかのひの 

ふりかえ 

きゅうじつ 

    

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

   

けんみんのひ 

 

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 

     

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日（オリジナルとくべてこんだて） 
     

カレー 
ライス 

かわぐち 
いちご 
ゼリー 

１１月の 
給食目標 

ブロッコリー 
とりの 
からあげ 

  
こめこ 
めんいり 
やさい 
スープ 

さきたま 
ライス 
ボール 

 ひらうち  
じごな 
うどん 

おっきり 
こみの 
しる 

 
みそ 
ポテト ごはん ちゅうかどん 

のぐ 

しろごま 
つくね 

ひとり２こ 
てっこつ 

いなりちらし いもの 
じる 

かわぐち 
ポテト 
コロッケ 

きゅぽらん 
パン 

ソーセージと 
はくさいの 
スープ 

けんちん 
じる 

あつやき 
たまご 

さいのくに 
おこわ 

 

タンメン 
のしる 

ホット 
ちゅうか 
めん  

ゼリー 
フライ 

みかん 

ごはん 

ぶたにくの 
うまに 

はくさいの 
みそしる 

ポーク 
ビーンズ 

 

ツイスト 
パン 

じゃこサラダ 

にくじゃが 

さいのくに 
みそしる 

エコ 
ふりかけ 
ごはん 

ぎょうざ 
１～３ねん２こ 
４ねん～３こ 

ソース 
やきうどん 

スイート 
ポテト 

 こまつなの 
ソテー 

むぎごはん 

カレーをすこ 
しずつかけて、 
たべよう！ 

ごはん 
たぬき 
じる 

 

さんまのかばやき 
１ねん１こ 
２ねん～２こ 
きんぴら 

ハンバーグ 
デミグラス 
ソース 

  こども 
パン 

ニョッキの 
とうにゅう 
クリーム 
スープ 

フルーツ 
カクテル 

ごはん 
マーボー 
どうふ 

 

さつまいもと 
だいずの 
かりんとう 

 

じごな 
うどん 

 もやしの 
にびたし 

 

ちゃめし おでん 
 

ごはん 
かきたま 
じる 

さばの 
みそに 

さいのくに 
なっとう 

 
コーン 
シチュー 

 

みかん オリジナル 
ココア 
あげぱん 

ぎゅうにゅうと○冷は、きゅうしょくしつのれいぞうこまで、とりにくるものです。 

○冷  

○冷  

○冷  

○冷  

とり 
なんばん 
のしる 

○冷  

埼
さ い

玉
た ま

県
け ん

で と れ る 食
た

べ 

も の や 料
り ょう

理
り

を 知
し

ろ う 

 


