
                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年５月２７日 

川口市立中居小学校 

担当：学校栄養士 都築
つ づ き

 

家庭数配布 

 今年
こ と し

の５月
がつ

は、晴
は

れると気温
き お ん

が上
あ

がり、また雨
あめ

が降
ふ

ると湿度
し つ ど

が上
あ

がって蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

もありました。そして特
とく

に５月
がつ

末
まつ

に向
む

けて、気温
き お ん

の高
たか

い日
ひ

が増
ふ

えてきました。この先
さき

、

６月
がつ

になると梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

を迎
むか

え、蒸
む

し暑
あつ

いために食中毒
しょくちゅうどく

菌
きん

が繁殖
はんしょく

しやすくなります。

給食室
きゅうしょくしつ

では、食中毒
しょくちゅうどく

予防
よ ぼ う

の三原則
さんげんそく

「清潔
せいけつ

・迅速
じんそく

・適切
てきせつ

な温度管理
お ん ど か ん り

」をしっかり守
まも

って、

安全
あんぜん

な給食
きゅうしょく

づくりに努
つと

めてまいります。子供
こ ど も

たちも、手洗
て あ ら

いと衛生的
えいせいてき

な配膳
はいぜん

、教室
きょうしつ

の

換気
か ん き

、清潔
せいけつ

な着衣
ちゃくい

など身
み

のまわりの衛生管理
え い せ い か ん り

をして、安心
あんしん

して給食
きゅうしょく

を食
た

べてもらえれ

ばと思
おも

います。また、今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

だよりでは、給食室
きゅうしょくしつ

でも行
おこな

っている食中毒予防
しょくちゅうどくよぼう

の

三原則
さんげんそく

を、ご家庭向
か て い む

けにわかりやすくまとめたものを載
の

せてあります。ぜひ、ご家庭
か て い

での食中毒予防
しょくちゅうどくよぼう

のご参考
さんこう

にしていただければと思
おも

います。 

 


