
 

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび 

 １日 ２日 ３日 ４日 

  

ぶんかのひ 
 

７日 ８日 ９日 １０日 １１日 

     

１４日 １５日（オリジナルとくべてこんだて） １６日 １７日 １８日 

けんみんのひ 
 

しゅうがくじ 
けんしん 

（きゅうしょくなし） 

  

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 

  きんろう 
かんしゃのひ 

  

２８日 ２９日 ３０日 
１１月

がつ

１０日
か

は川口
かわぐち

の日
ひ

にちなんで、川口市
かわぐちし

のいちごを

使
つか

った「川口
かわぐち

いちごゼリー」が登場
とうじょう

します。川口市内
かわぐちしない

にあ

る「くにちゃんふぁ～む」と「いちごぷらす」という、い

ちご農家
の う か

が育
そだ

てたいちごを１００ ％
ぱーせんと

使用
し よ う

しています。 

   

サイコロ 
カレー 

こまつなと 
しめじの 
ソテー 

 
きゅぽらん 
パン 

１１月の 
給食目標 

さいのくに 
キャベツ 
メンチかつ 

ソース 
やきうどん 

ヌードル 
スープ 

チキンナゲット 
ひとり２こ 
ひじきピラフ 

 
ポーク 
ビーンズ 

 

きりぼし 
だいこんの 
サラダ 

 

とりごぼう 
ピラフ 

ニョッキの 
とうにゅう 
クリーム 
スープ 

 ひらうち 
じごな 
うどん 

おっきり 
こみの 
しる 

 
みそ 
ポテト 

カレーをすこ
しずつかけ

て、 
たべよう！ 

 

むぎごはん 

カレーをすこ 
しずつかけて、 
たべよう！ 

てっこつ 
いなりちらし 

 
 

 
いもの 
じる 

かわぐち 
いちご 
ゼリー 

ポテト 
グラタン 

ベーコン 
スープ 

フラワー 
ロール 

 ホット 
ちゅうか 
めん 

ごもく 
ラーメンの 
スープ 

 
わかめ 
スープ 

ユーリンチー 
ごはん 

 

きなこ 
あげぱん 

だいこん 
クリーム 
シチュー 

みかん 

 
わんたん 
スープ 

いかナゲット 
１ねん１こ 
２ねん～２こ 
キムチ 

チャーハン 

 

カレー 
なんばん 
のしる 

だいがく 
いも 

じごな 
うどん 

みかん 

はくさいの 
みそしる 

さばのしおやき 
れんこんと 
ひじきの 
きんぴら 

 
 

ごはん 

にこみ 
ハンバーグ 

 
ペーザンヌ 
スープ 

 

こども 
パン 

 
にくじゃが 

 
 

ごはん かきたま 
じる 

さいのくに 
なっとう 

ほきの 
バジルあげ 

スパゲティ 
ナポリタン 

 
ぶたじる 

わかさぎの 
てんぷら 

１～３ねん２こ 
４ねん～３こ 
かてめし 

ヨーグルト 

こめこの 
ブルーベリー 

タルト 

ゆず 
ゼリー 

コーヒー 
いんりょう 

埼
さ い

玉
た ま

県
け ん

で と れ る 食
た

べ 

も の や 料
り ょう

理
り

を 知
し

ろ う 

 

ぎゅうにゅうと○冷は、きゅうしょくしつのれいぞうこまで、とりにくるものです。 

○冷  

○冷  

○冷  

ゴマだんご 
ちゅうか 
サラダ 


